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SEHstern e. V. ist ein anerkannter freier 
Träger der Jugendhilfe und Mitglied im 
Paritätischen Wohlfahrtsverband.

Tr ä g e r :

Raum 1.25 (1. Etage - linker Aufgang)

Franz-Schmidt-Str. 8 - 10 
13125 Berlin-Buch

Tel.:	 030 / 94 79 56 91 
Fax:	 030 / 94 79 56 93

familiengruppe@sehstern-ev.de

Bucher Bürgerhaus | Franz-Schmidt-Str. 8 - 10 | 13125 Berlin-Buch

gärtnern
basteln

weitere Angebote des SEHstern e. V.:
✓	Angebote für Kinder, Jugendliche und erwachsene
	 Menschen mit Behinderung
✓	Kindertagesstätten in Pankow und Mitte
✓	Angebote bei Trennung und Scheidung
✓	Erziehungsberatung/-training nach Triple P
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FAMILIENZENTRUM
im Bucher Bürgerhaus

für Eltern mit Kindern
von 0 - 6 Jahren

Familiengruppenhilfe
bei SEHstern e. V.

im Familienzentrum im Bucher Bürgerhaus



Familiengruppenhilfe - Was ist das?
Das Jugendamt bietet Pankower Familien die Gelegenheit, sich 
in einer festen Gruppe bei uns zu treffen, Dinge zu unternehmen 
und sich auszutauschen sowie Kontakte zu anderen Familien zu 
knüpfen. In geschütztem Rahmen haben Sie auch die Möglichkeit 
sich u. a. zu folgenden Themen beraten zu lassen:

-	 Erziehungs- und Alltagsfragen

- 	 Entwicklung des Kindes

-	 Partnerschaft, Trennung, Elternsein, alleinerziehend, Geburt 
eines Geschwisterkindes, Lebenskrisen ...

- 	 Gefühl der sozialen Isolation (z.B. durch Umzug)

-	 behutsame Ablösung des Kindes zur Vorbereitung auf den 
Kita-Besuch

-	 Kitaplatzsuche

Die Familiengruppenhilfe ist ein niedrigschwelliges Angebot des 
Jugendamt Pankow und wird dort beantragt.

Bei der Beantragung helfen wir Ihnen gerne.

Bitte sprechen Sie uns an!

Herzlich willkommen!

Die Familiengruppenhilfe findet in den Räumlichkeiten des
Familienzentrums im Bucher Bürgerhaus statt.

Die Familien treffen sich in den Gruppenangeboten, die 
von zwei Fachkräften betreut werden. Hier können Sie sich  
kennenlernen und austauschen während ihre Kinder  
spielen, toben, basteln und andere Kinder kennenlernen.

Momentan bieten wir Folgendes an:

✓	Familiengruppe mit Kinderbetreuung

✓	Familiengruppe mit Spiel und Kaffee

✓	Familiengruppe mit Frühstück

✓	Familiengruppe mit Bewegungsangebot für die Kinder


