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SEHstern e. V. ist ein gemeinniitziger
Verein und anerkannter Trager der freien Kinder-
und Jugendhilfe mit Sitz im Bezirk Pankow von
Berlin.

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, Kinder,
Jugendliche und Erwachsene dabei zu unter-
stutzen, die Fertigkeiten fiir ein eigenverantwort-
liches, selbst bestimmtes Handeln zu erlangen
und dartber zu verfligen. Ziel ist es, einen Platz
in der Gemeinschaft einzunehmen und diese mit
zu gestalten.

Unsere Philosophie

Jeder Mensch soll der beste Gestalter
seines Lebens sein.

Da wir Uberzeugt sind, dass jeder Mensch Talen-
te und Ressourcen hat, lernen und sich entfalten
kann, mochten wir jeden Einzelnen dabei unter-
stitzen und fordern.

Dazu gehort auch, liber die eigenen Grenzen
hinauszuschauen und die Bereitschaft zu haben,
sich weiterzuentwickeln.

www.sehstern-ev.de

Bei einer Trennung das Kind im Blick behalten

Wenn Paare sich trennen, ist dies immer ein
schmerzlicher Einschnitt in den Alltag und die
Lebensplanung. Kinder sind davon in beson-
derem Male betroffen. Wir beraten und begleiten
Eltern in dieser schwierigen Lebensphase.

Dafiir lohnt sich jeder Cent:

e kindgerecht eingerichtete Raume fiir
Beratungen und Umgangskontakte

e qualifizierte Trainer fir , Kinder im Blick”

e Beratungsangebote fiir Pflegeeltern

Bei familidaren Schwierigkeiten und in Krisen
eine professionelle Stiitze haben.

Manchmal sind die alltdglichen Herausforderungen
nicht allein zu bewaltigen. Dann beraten und beglei-
ten wir Kinder, Jugendliche und Eltern zielgenau mit
entsprechenden Hilfsangeboten.

Dafiir lohnt sich jeder Cent:

e individuelle Beratung und Unterstlitzung, auch
schon in der Schwangerschaft

e Gruppenangebote zum Aufbau sozialer
Kontakte

Hilfen aus einer Hand

Ein selbstbestimmtes und selbstandiges Leben
mit einer Behinderung fiihren.

Wir beraten und betreuen mit Angeboten zum
Leben und Wohnen - von jung bis alt!

Wir unterstiitzen mit individuellen Forderange-
boten.

Dafir lohnt sich jeder Cent:

e spezielle Methoden und Materialien zur
Forderung der Entwicklung

e familidare Wohngemeinschaften

e vielfdltige Gruppenangebote

Das Kind tagsiiber liebevoll betreut und
versorgt wissen.

Unsere Kindertagesstatten arbeiten familiennah und
unterstiitzend. Der Umgang mit Kindern, Eltern und
Erzieher_innen ist an ihren Ressourcen orientiert
und grundsatzlich partnerschaftlich und partizipativ
gestaltet.

Dafir lohnt sich jeder Cent:
¢ Medienkoffer ,Familien und Vielfalt”

e individuelle Fortbildungskonzepte fiir alle SEH-
stern-Erzieher_innen
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